PLANNING STAGES ANTOINE SOARES
Saison 2023 - 2024

SEPTEMBRE

&,  Samedi 30 & Dimanche 01/10:
Stage de rentrée CD95 co-animé avec Richard DUFFOURS a
Saint Gratien

OCTOBRE

&, Samedi 21 & Dimanche 22 :
Stage de fédéral co-animé avec Michel BENARD a Tarascon
- PACA

NOVEMBRE

Q. Du Vendredi 24 au Dimanche 26 :
Stage fédéral « Ecole Dojo Shumeikan » co-animé avec
Gilbert MILLAT a Bras

DECEMBRE

&, Dimanche 3 :
Préparation grade shodan/nidan CD95 co-animé avec
Guillaume COLONGE a Sannois

8. DuVendredi 15 au Dimanche 17 :
Participation a OSOJI a Bras

JANVIER
&, Samedi6:

Pratique du nouvel an du dojo Kobukan de Soisy (95)
FEVRIER

&, DuSamedi 10 & Dimanche 11 :
Stage de fédéral de préparation 3°-4¢ Dan a Amiens - HDF

NB : calendrier non définitif et peut étre amené a bouger.

MARS

&, Du20marsau 2 avril :
Stages et pratique a la Réunion - programme a venir

AVRIL

Q. Samedi06:
Stage privé a Martres-Tolosane
8. Dimanche 07 :
Stage CID Midi-Pyrénées
Q. Duvendredi 12 au dimanche 14 :
Inauguration dojo Saint-Etienne

MAI

8. Du Mercredi 8 (soir) au Dimanche 12 mai :
Stage laido - Aikido co-animé avec Eric HAVEZ a Martimpré (88)

JUIN

8. DuVendredi 14 (soir) au Dimanche 16 :
Stage aux Echandes (Saint Etienne)

JUILLET

& DulOauls:
Stage An Hann — Plescop (Bretagne)
8 Du22au?28:
Stage a Bedarieux co-animé avec Henri AVRIL (Hérault)

AOUT

&, Du 29 Juillet au 02 Aout :

Rencontres internationales de la Seyne sur Mer
8 Du03 au07:

Stage Shochu Geiko a Bras — dates a confirmer




