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STAGE AIKIDO  Rikil

du 14 au 16 mai 2026 a VIGY
Av. Charlemagne, 57640 Vigy

ine SOARES
6°™¢ Dan - CEN

TARIFS
S30€ le stage complet
20€ pour une demi-journée
10€ lajournée

Programme du stage :

Jeudi : 15h00 -~ 18h00
Vendredi : 9h00 - 12h et 15h - 18h00
Samedi : 9h00 - 12h00 et 15H30 - 17H30

Accueil Jeudi 14 mai 2025 3 partir de 14h30
RESERVATION Suivre le lien HelloAsso ou le QR Code

hitgs:/ fawew. hidlossso comfassed atices  dol ogatioaocrane - d- adcdo-at-do- bodafove nemonts e
ST NNIS- VRS- AT e D e

Informations et contact : Jean-Claude ERICCO:; 06 84 70 06 95 ou jc.arrico@iree.fr



